
Thorsten Gramke

belegte beim 7,5 km Lauf

in einer Zeit von 00:40:48 (Nettozeit: 00:40:41)

den 4. Platz in der Altersklasse M45

und den 23. Platz in der Gesamtwertung

Herzlichen Glückwunsch zu dieser Leistung

Bocholt, den 01. September 2019
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